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                                                                                ŠJ  HRABINSKÁ 

do

Pondělí 13.5.2024
Chléb, rybí pomazánka, bílá káva  (A: 01, 01a, 01b, 04, 07)Přesnídávk
Cizrnová s bramborem  (A: 01, 01a)Polévka
Krůtí rizoto se zeleninou, kys. okurek, čaj  (A: 09)oběd 1
Cereální kaiserka, pomazánkové máslo, zelenina, čaj  (A: 01, 01a, 01b, 01c, 01d,
06, 07,
11)

svačina

Úterý 14.5.2024
Veka, avokádová pomazánka, koktejl  (A: 01, 01a, 07)Přesnídávk
Zeleninová s krupici a vejci  (A: 01, 01a, 03, 09)Polévka
Vepřová kýta po arabsku, kuskus, voda se šťávou  (A: 01, 01a)oběd 1
Přesnidávka s piškotami, čaj  (A: 01, 01a, 03, 07)svačina

Středa 15.5.2024
Jogurt s ovocem, čaj  (A: 07)Přesnídávk
Hrachová s kuličkami  (A: 01, 01a, 03, 07)Polévka
Honzíkové buchty, ovoce, čaj  (A: 01, 01a, 03, 07)oběd 1
Chléb, rama, zelenina, 100% džus  (A: 01, 01a, 01b)svačina

Čtvrtek 16.5.2024
Dalamánek, drožďová pomazánka, zelenina, caomalt  (A: 01, 01a, 01b, 03, 07)Přesnídávk
Zeleninová s knedlíčky  (A: 01, 01a, 03, 09)Polévka
Kuřecí řízek, celé brambory, kompot  (A: 01, 01a, 03, 07)oběd 1
Toustový chléb tmavý, tvarohová pomazánka s okurkou a vejci, čaj  (A: 01, 01a,
01c, 03,
07)

svačina

Pátek 17.5.2024
Chléb, domácí paštika, zelenina, kakao  (A: 01, 01a, 01b, 07)Přesnídávk
Bramborová mléčná  (A: 01, 01a, 07)Polévka
Hovězí guláš, knedlík, ovoce, čaj  (A: 01, 01a, 03, 07)oběd 1
Pagáč, zelenina, čaj  (A: 01, 01a)svačina

01 
01a
01b
01c
01d
03

Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Obiloviny - pšenice           
Obiloviny - žito              
Obiloviny - ječmen            
Obiloviny - oves              
Vejce

04 
06 
07 
09 
11

Ryby                          
Sójové boby (sója)            
Mléko                         
Celer                         
Sezamová semena

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.

                                         
                                                        Přejeme Vám dobrou chuť.
                                                        Změna jídelníčku vyhrazena.
                                                 Strava je určená k okamžité spotřebě.

                              Ved. jíd. : Grešková                          Kuchař: Tomiczková , Grznáriková


