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Pondělí 2.12.2024
veka multicereální, ajvarová pomazánka, káva melta  (A: 01,07,1A,1C,1D)přesnídáv.
rýžová se zeleninou  (A: 01,07,09)polévka
čočka po srbsku, chléb, ovoce, čaj se sirupem  (A: 01,1A,1B)oběd
chléb, lučina, zelenina, bikáva  (A: 01,07,1A,1B)svačina

Úterý 3.12.2024
jáhlová kaše s malinami, čaj  (A: 07,1A)přesnídáv.
hovězí vývar s těstovinou  (A: 09)polévka
hovězí vařené maso, koprová omáčka, brambory, malinový nápoj  (A: 01,07)oběd
toustový chléb tmavý, termizovaný sýr TARTIMALIN, zelenina, mléko  (A: 01,07)svačina

Středa 4.12.2024
chléb, pomazánka z uzeného tofu, zelenina, vitakáva  (A: 01,06,07,1A,1B)přesnídáv.
rybí se zeleninou  (A: 01,04,07,09,1A)polévka
krůtí kostky na kari, tříbarevná rýže, ovoce, čaj lesní plody  (A: 01,07)oběd
chia rohlík, ochucené pomazánkové máslo, kakao  (A: 07,1A,1C,1D)svačina

Čtvrtek 5.12.2024
chléb, pomazánka z vepřového masa, čaj se sirupem, Mikuláš pro děti  (A:
01,10,1A,1B)

přesnídáv.

zeleninová s kapáním  (A: 01,03,07)polévka
přírodní kuřecí řízek , bramborová kaše, kompot, hruškový džus  (A: 01,07)oběd
karlovarský rohlík, jablko, vanilkové mléko  (A: 07,1A,1C,1D)svačina

Pátek 6.12.2024
veka, vaječná pomazánka, zelenina, káva caro  (A: 01,03,07,1A)přesnídáv.
rajčatová s ovesnými vločkami  (A: 01,07,1D)polévka
zapečené těstoviny s uzeninou a hráškem, salát z červené řepy s jablky, ovoce,
bylinný čaj  (A: 03,07,1A)

oběd

povidlová buchta, čaj s citrónem  (A: 01,03,07)svačina

01 
03 
04 
06 
07 
09

Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Vejce                         
Ryby                          
Sójové boby (sója)            
Mléko                         
Celer

10 
1A 
1B 
1C 
1D

Hořčice                       
pšenice                       
žito                          
ječmen                        
oves

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.

Změna jídelníčků vyhrazená.
Strava je určená k okamžité spotřebě.

Kuchařka: M. Bánovcová                                                        Vedoucí jídelny: I. Hnyluchová


