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od 20.01.2025 do 24.01.2025
Pondéli 20.1.2025

presnidav. chléb kvaskovy, fazolova pomazanka, kava caro (A: 01,07,1A,1B)

polévka zeleninova s jatrovou ryzi (A: 03,09,1A,1B)

obéd Zemlovka s jablky a tvarohem, ovoce, malinovy napoj (A: 01,03,07,1A)

svacina chléb toustovy, pomazankové maslo se Sunkou, zelenina, €aj se sirupem (A: 01,07)

Utery 21.1.2025

presnidav. grahamova veka, tvarohova pomazanka, zelenina, mléko (A: 07,1A,1B)

polévka krupicova s vejcem a zeleninou (A: 03,07,09,1A)

obéd kufeci prsa s broskvi a syrem, bramborova kase, barevny salat, jahodovy ¢aj (A: 07)

svacina sojovy rohlik, maslo, bikava (A: 01,06,07)

Streda 22.1.2025

presnidav. chléb Sumbarsky, zeleninova pomazanka, Svédsky ¢aj (A: 01,03,07,1A,1B)

polévka hovézi rychla s téstovinou (A: 03,09)

obéd svi¢kova z kratiho masa, Spaldovy knedlik, ovoce, €¢aj (A: 01,03,07,09,10,1A) ,

svacina loupacek, malkao (A: 01,07) f

Ctvrtek 23.1.2025

presnidav. jogurt , sladky rohlik, ¢aj s citronem (A: 01,07)

polévka drozdova se zeleninou (A: 01,03,07,09)

obéd veprové v kapusté, brambory, ¢aj lesni plody (A: 01)

svacina houska Omega 3, pazitkové maslo, zelenina, mléko (A: 07,1A,1C,1D)

Patek 24.1.2025

presnidav. chléb, vaje€na pomazanka, zelenina, vitakava (A: 01,03,07,1A,1B)

polévka koprova s bramborem (A: 01,07)

obéd kroupy s masem a zeleninou, salat z Cervené fepy s jablky, ovoce, pomgfa FUS
(A: 07,09,1C)

svacina kolacek s tvarohem, ¢aj (A: 03,07,1A,1C)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergend: 01  Obiloviny obsahujici lepek 10  Hofdice
03 Vejce 1A pSenice
06  Sodjové boby (séja) 1B  zito
07 Miléko 1C jeCmen
09 Celer 1D oves

Zména jidelni¢kd vyhrazena.
Strava je uréena k okamzité spotiebé.

Kucharka: M. Banovcova Vedouci jidelny: I. Hny
vefejna informacni sluzba HJW
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