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Pondělí 15.12.2025
kváskový chléb, tvarohová pomazánka, mléko  (A: 01,07,1A,1B)přesnídáv.
zeleninová s játrovými knedlíčky  (A: 03,09,1A,1B)polévka
fazole na kyselo, chléb, jahodový čaj, 100%džus  (A: 01,07,1A,1B)oběd
bramborová houska, máslo, zelenina, bikáva  (A: 07,1A,1C,1D)svačina

Úterý 16.12.2025
toustový chléb tmavý, pomazánka z kuřecího masa, čaj s citrónem  (A: 01,07)přesnídáv.
z hlívy ústřičné  (A: 01)polévka
sekaná pečeně se sýrem, bramborová kaše, přílohová zelenina, mandarinkový nápoj 
(A: 01,03,07,1A,1B)

oběd

chléb, lučina, zelenina, karamelové mléko  (A: 01,07,1A,1B)svačina

Středa 17.12.2025
makový závin, jablko, kakao  (A: 01,03,07)přesnídáv.
hovězí vývar s těstovinou  (A: 09)polévka
vařené hovězí maso, rajčatová omáčka, dušená rýže, bylinný čaj  (A: 01,07)oběd
lněnka, pomazánkové máslo, zelenina, káva caro  (A: 07,1A,1C,1D)svačina

Čtvrtek 18.12.2025
chléb, čočková pomazánka, zelenina, káva melta  (A: 01,07,09,1A,1B)přesnídáv.
horačka  (A: 01,1A)polévka
vepřové kotlety po myslivecku, brambory, kompot, nápoj multivitamín  (A: 03,06,10)oběd
vánočka, jablko, čaj se sirupem  (A: 01,03,06,08,11,13)svačina

Pátek 19.12.2025
veka, máslo, zelenina, švédský čaj  (A: 01,07,1A)přesnídáv.
bramborová s oves. vločkami  (A: 01,09,1D)polévka
kuře frikasé, tarhoňa, čaj lesní plody, musli tyčinka  (A: 01,03,07,1A)oběd
slaný loupák, čaj  (A: 01)svačina
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Vejce                         
Sójové boby (sója)            
Mléko                         
Ořechy, mandle, pistácie      
Celer                         
Hořčice
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Sezamová semena               
Vlčí bob                      
pšenice                       
žito                          
ječmen                        
oves

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.

Změna jídelníčků vyhrazená.
Strava je určená k okamžité spotřebě.

Kuchařka: M. Bánovcová                                                        Vedoucí jídelny: I. Hnyluchová


