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                                                                                ŠJ  HRABINSKÁ 

do

Pondělí 27.7.2026
Chléb, pomazánka ze strouhaného sýra, paprika, kapučínek  (A: 01, 01a, 01b, 07)Přesnídávk
Zeleninová s qiunojou  (A: 01, 01a, 09)Polévka
Čevabčiči, brambory, hláv. salát s okurkou  (A: 01, 01a, 07)oběd 1
Cerea houska, ajvarová pomazánka, okurka, čaj neslazený  (A: 01, 01a, 01c, 01d, 06, 07,
11)

svačina

Úterý 28.7.2026
Graham, masová pomazánka, kedluben, rajče, mléko  (A: 01, 01a, 06, 07)Přesnídávk
Kapustová s bramborem  (A: 01, 01a)Polévka
Hovězí vařené, rajská omáčka, knedlík, čaj neslazený  (A: 01, 01a, 03, 07)oběd 1
Slovanské semínko, zeleninová pomazánka, 100% džus  (A: 01, 01a, 01b, 01c, 03, 07)svačina

Středa 29.7.2026
Vánočka, máslo, jablko, caovit  (A: 01, 01a, 01c, 03, 07)Přesnídávk
Selská  (A: 01, 01a, 07)Polévka
Francouzské brambory, kys. okurka, čaj neslazený  (A: 03, 07)oběd 1
Veka, tvarohová pomazánka s paprikou, rajče, čaj neslazený  (A: 01, 01a, 07)svačina

Čtvrtek 30.7.2026
Vícezrnný trojhranek, pomazánkové máslo, okurka, mrkev, mléko  (A: 01, 01a, 01b, 01c, 01d,
06, 07, 11)

Přesnídávk

Gulášová  (A: 01, 01a)Polévka
Kuřecí kostičky v sýrové omáčce, těstoviny, čaj neslazený  (A: 01, 01a, 03, 07)oběd 1
Chléb, rybí pomazánka, čaj neslazený  (A: 01, 01a, 01b, 04, 07)svačina

Pátek 31.7.2026
Dalamánek, drožďová pomazánka se šunkou, rajče, paprika, horká čokoláda  (A: 01, 01a, 01b,
03, 07)

Přesnídávk

Minestrone  (A: 01, 01a, 09)Polévka
Hrachová kaše, chléb, meloun, čaj neslazený  (A: 01, 01a, 01b)oběd 1
Přesnidávka, piškoty, čaj neslazený  (A: 01, 01a, 03, 07)svačina

                                         
                                                        Přejeme Vám dobrou chuť.
                                                        Změna jídelníčku vyhrazena.
                                                 Strava je určená k okamžité spotřebě.

                              Ved. jíd. : Grešková                          Kuchař: Tomiczková , Mášová
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Obiloviny - pšenice           
Obiloviny - žito              
Obiloviny - ječmen            
Obiloviny - oves              
Vejce
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Ryby                          
Sójové boby (sója)            
Mléko                         
Celer                         
Sezamová semena

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.


