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Pondělí 12.12.2022
chléb, pomazánka z tuňáka, švédský čaj  (A: 01,04,07,1A,1B)Přesnídáv.
jáhlová se zeleninou  (A: 09)Polévka
srbské rizoto, kyselý okurek, ovoce, čaj zahradní směs  (A: 07)Oběd
rohlík se sýrem, káva melta  (A: 01,07,1A,1C,1D)Svačina

Úterý 13.12.2022
multicereální veka, pomazánka falešný humr, zelenina, káva caro  (A:
01,03,07,09,1A,1B)

Přesnídáv.

rýžová  (A: 01,07,09)Polévka
bramborové knedlíky pl.uzeným masem, špenát , nápoj multivitamín  (A: 01,03,07)Oběd
sójový rohlík, sýr BAMBINO, zelenina, malkao  (A: 01,06,07)Svačina

Středa 14.12.2022
šlehaný tvaroh s piškoty, čaj se sirupem  (A: 01,03,07)Přesnídáv.
ragú s bramborem  (A: 01,07,09)Polévka
vepřová kýta na žampiónech, těstoviny, ovoce, jahodový čaj  (A: 01,03,07,1A)Oběd
chléb, lučina, zelenina, bikáva  (A: 01,07,1A,1B)Svačina

Čtvrtek 15.12.2022
chléb, masová pomazánka, zelenina, vitakáva  (A: 01,07,1A,1B)Přesnídáv.
kroupová se zeleninou  (A: 07,1C)Polévka
smažený kuřecí řízek , bramborová kaše, mrkvový salát  s meruňovým kompotem,
mandarinkový džus  (A: 01,03,07,1A,1B)

Oběd

graham, medové máslo, jablko, čaj s citrónem  (A: 01,07,1A)Svačina

Pátek 16.12.2022
chléb, vaječná pomazánka, zelenina, káva melta  (A: 01,03,07,1A,1B)Přesnídáv.
brokolicová s kuličkami  (A: 01,03,07)Polévka
čočka na kyselo, chléb, ovoce, čaj jablko-zázvor  (A: 01,1A,1B)Oběd
koláček s povidly, čaj  (A: 01,03,07)Svačina
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Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.

Změna jídelníčků vyhrazená.
Strava je určená k okamžité spotřebě.

Kuchařka: M. Bánovcová                                                        Vedoucí jídelny: I. Hnyluchová


