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Pondělí 19.6.2023
chléb, tvarohová pomazánka s kapií, mléko  (A: 01,07,1A,1B)přesnídáv.
masový krém s nudlemi  (A: 01,09)polévka
bramborové šišky s mákem, ovoce, čaj zelené jablko  (A: 01,03,07)oběd
veka cerea, termizovaný sýr TARTIMALIN, zelenina, švédský čaj  (A: 07,1A,1B)svačina

Úterý 20.6.2023
sójový rohlík, pomazánkové máslo, zelenina, káva caro  (A: 07,1A,1B,1D)přesnídáv.
z bílých fazolí  (A: 01)polévka
medailonky z mořské štiky, bramborová kaše, okurkový salát se zakys. smetanou,
nápoj multivitamín  (A: 04,07)

oběd

loupáček, jablko, čaj se sirupem  (A: 01)svačina

Středa 21.6.2023
chléb, škvarková pomazánka, zelenina, káva melta  (A: 01,07,10,1A,1B)přesnídáv.
polévka dršťková z hlívy ústřičné  (A: 01)polévka
kuřecí nudličky s nivou, rýže dušená, ovoce, pomerančový džus  (A: 07)oběd
chia rohlík , žervé, ochucené mléko  (A: 07,1A,1C,1D)svačina

Čtvrtek 22.6.2023
jogurt , sladký rohlík, čaj s citrónem  (A: 01,07)přesnídáv.
z vaječné jíšky  (A: 01,03,09)polévka
vepřová pečeně lašská, houskový knedlík, čaj čený bez  (A: 01,03,07,1A)oběd
chléb, máslo, rajče,bikáva  (A: 01,07,1A,1B)svačina

Pátek 23.6.2023
veka, pomazánka falešný humr, zelenina, malkao  (A: 03,07,09,1A)přesnídáv.
pohanková se zeleninou  (A: 01,09)polévka
těstovinové rizoto, kyselý okurek, mango nápoj, ovoce  (A: 01,03,07,1A)oběd
koblížek, čaj  (A: 03,07,1A)svačina
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Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.

Změna jídelníčků vyhrazená.
Strava je určená k okamžité spotřebě.

Kuchařka: M. Bánovcová                                                        Vedoucí jídelny: I. Hnyluchová


