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Pondělí 16.10.2023
chléb, fazolová pomazánka , káva caro  (A: 01,07,1A,1B)přesnídáv.
gulášová  (A: 01)polévka
špecle s oříšky, 100% džus, čaj jablko-skořice  (A: 03,07,08,1A)oběd
sójový rohlík, lučina, zelenina, jahodové mléko  (A: 01,06,07)svačina

Úterý 17.10.2023
veka cerea, zeleninová pomazánka, čaj s mlékem  (A: 03,07,1A,1B)přesnídáv.
krupicová s vejcem  (A: 03,07,09,1A)polévka
krůtí prsa na rozmarýnu, brambory, okurkový salát , nápoj mango  (A: 01)oběd
chléb, pomazánkové máslo se šunkou, malkao, zelenina  (A: 01,07,1A,1B)svačina

Středa 18.10.2023
toustový chléb tmavý, pomazánka ze sardinek, švédský čaj  (A: 01,04,07)přesnídáv.
mrkvová s těstovinou  (A: 01,07)polévka
segedínský guláš, houskový knedlík, ovoce, bylinný čaj  (A: 01,03,07,1A)oběd
dalamánek, žervé, zelenina, bikáva  (A: 01,07)svačina

Čtvrtek 19.10.2023
rohlík, nugeta, mléko  (A: 07,1A,1C,1D)přesnídáv.
hovězí vývar s masem a rýží  (A: 09)polévka
pečené kuře, bramborová kaše, kompot, malinový džus  (A: 01,07)oběd
chléb, pažitkové máslo, zelenina, káva melta  (A: 01,07,1A,1B)svačina

Pátek 20.10.2023
chléb, ajvarová pomazánka, zelenina, káva melta  (A: 01,07,1A,1B)přesnídáv.
z čočky BELUGA  (A: 01)polévka
masové koule v rajčatové omáčce, dušená rýže , ovoce, pomerančový čaj  (A:
01,03,07,1A,1B)

oběd

tvarohová rolka, čaj  (A: 03,07,1A,1C)svačina
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Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.

Změna jídelníčků vyhrazená.
Strava je určená k okamžité spotřebě.

Kuchařka: M. Bánovcová                                                        Vedoucí jídelny: I. Hnyluchová


